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Aromakunde zur Begleitung beim 
Loslassen und Festhalten 

 
Vertiefungs-Seminar  

Loslassen von all jenem, das wir meinen, festhalten zu müssen, und von all 
jenem, was gerade nicht lösbar ist, und von all jenem, worüber wir uns Sorgen 
machen...                                                                                                                     
Wann und wie ist wiederum ein Festhalten sinnvoll, das Struktur, Halt und 
Orientierung gibt?  
Mit Hilfe der Arbeitsweisen der ganzheitlichen Biografiearbeit und der 
Lebendigen Aromakunde wollen wir Impulse geben für Chancen, unser Leben 
gelassen und zugleich geborgen zu erfahren.                                                                                                
Kommunikative Übungen und künstlerisches Tun mit weniger bekannten 
ätherischen Ölen, Aufstellungen und biografische Einblicke helfen, ein besseres 
Verständnis und Lösungen für unseren Lebensweg zu finden. 

Mit:   
Jürgen Trott-Tschepe Heilpraktiker, Master für Gesundheitswissenschaft,                
Leiter des Instituts Lebendige Aromakunde, Buchautor.  
  
Termin:   Samstag, den 4. Mai    Beginn 10.00 Uhr   
           bis Sonntag, den 5. Mai  2019    Ende 16.00 Uhr  
  
Ort:  Institut Lebendige Aromakunde Berlin, Hilssteig 40, 14163 Berlin 
 
  
Seminaranmeldung:  
info@lebendige-aromakunde // 030-813 28 17 
Preis:  250,00 EUR (Seminarpreis) nach Anmeldung erfolgt Rechnung  
Unterkunft kann vermittelt werden, Verpflegung bitte vor Ort bezahlen!  


